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Kladeňáček  
5 / 2025 

Časopis Oblastní odbočky Kladno 
SONS ČR, z. s.  

Vydává: 
Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR, z. s. 

Oblastní odbočka Kladno 
Hřebečská 2678, 272 01 Kladno 

Tel. 312 684 134, mob. 774 827 030 
e-mail: kladno-odbocka@sons.cz 

Časopis vychází pro vnitřní potřebu členů Oblastní odbočky 
SONS ČR, z. s. Kladno a jejích příznivců. 

Je neprodejný. 
 
 
 
 

Aktivity spolku jsou realizovány za finančního přispění Úřadu vlády 
České republiky. 

Aktivity a zveřejňované texty nereprezentují názor Úřadu vlády 
České republiky, který zároveň neodpovídá za jejich obsah. 

 

mailto:kladno-odbocka@sons.cz
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Financování provozních nákladů pracovní a klubové činnosti 
a kulturních a společenských aktivit 

Projekt je realizován za finanční podpory Statutárního města Kladna 

 
Rekondiční pobyt pro zrakově hendikepované 2024 

Projekt je realizován za pomoci Nadačního fondu Českého rozhlasu 
ze sbírky Světluška 

 
 
 

 
 
 
 

a dále za pomoci Ministerstva zdravotnictví České republiky 

 
Multifunkční tiskárna 

Projekt je realizován za pomoci Nadace MONETA Clementia 
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Kdo jsme: 
Nejsme organizace, která za nevidomé rozhoduje a jedná, jsme 
nevidomí občané, kteří rozhodují a jednají sami za sebe. 
 
Co nabízíme: 

 základní poradenství v problematice zrakového postižení  
a kompenzačních pomůcek 

 informace o službách, které poskytuje SONS ČR, z. s. 

 klubová činnost: přednášky, besedy, společná setkání 

 sportovní aktivity: zvuková střelba, stolní tenis Showdown, 
bowling, plavání 

 společenské aktivity: divadlo, pravidelné zábavné akce 

 poznávací zájezdy jednodenní, víkendové 

 rekondiční pobyty s tematickým zaměřením 
 
Kde nás najdete:  
Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR, z. s. 
Oblastní odbočka Kladno 
Hřebečská 2678, 272 01 Kladno 
Tel. 312 684 134, mobil 774 827 030 
e-mail: kladno-odbocka@sons.cz 
 
Úřední hodiny: 
Pondělí a čtvrtek 9:00 – 13:00 hodin 
Po předchozí domluvě lze i jindy. 
 
Pracovnice: 
Petra Kaštánková 
mobil 733 268 111 
e-mail: kladno-odbocka@sons.cz 
 
Rada oblastní odbočky: 
Předseda: Antonín Bozděch 
Místopředsedkyně: Hana Kuncová 
 
Časopis naleznete na www.sons.cz/kladno a www.sonskladno.cz. 
  

mailto:kladno-odbocka@sons.cz
mailto:kladno-odbocka@sons.cz
http://www.sons.cz/kladno
http://www.sonskladno.cz/
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Vážení přátelé, 
 

dne 29. dubna 2025 odešla náhle ve věku 78 let naše dlouholetá 
členka paní Marie Stupková. 

 
Dne 8. května 2025 opustil tento svět po těžké nemoci 

v nedožitých 70 letech manžel naší místopředsedkyně paní Hanky 
Kuncové pan Karel Kunc, který byl dříve naším dlouholetým členem.  

 
Děkujeme všem za tichou vzpomínku. 
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ZPRÁVY Z PROBĚHLÝCH AKCÍ – DUBEN 2025 
 
17. 04. – čtvrtek, od 14:00 hodin, sídlo SONS Kladno 
Velikonoční posezení 
 
Členů bylo v letošním roce o poznání méně, ale rozhodně to nebránilo 
v tom, aby společně strávili příjemné a tvořivé odpoledne, což je 
patrné i z fotografií. 
 

     
 
28. 04. – pondělí, 15:00 hodin, sídlo SONS Kladno 
Trénink paměti  
 
Ze zdravotních důvodů tentokrát proběhl trénink paměti bez paní 
Terezky Cimburkové, členové ale nezaháleli a každý se zapojil jak 
zadáním nějakého úkolu, tak jeho řešením. Všichni se ale těší, že 
příští trénink paměti už zase proběhne pod vedením paní Terezky.  

 
ZPRÁVY O AKTUÁLNÍM DĚNÍ 

 
Odbočka byla kvůli svátkům první dva květnové týdny otevřena jen 
v pondělí 5., kdy kromě běžného setkání členů proběhla první 
květnová akce – showdown. Na konec měsíce května je předběžně 
domluvena výmalba a výměna podlahové krytiny v sídle odbočky, 
přesný termín bude ještě upřesněn.  
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INFORMACE ZE SOCIÁLNĚ PRÁVNÍ PORADNY 5/2025 
 

Informace ke zdražení služeb operátora O2 v důsledku přechodu O 
TV na službu ONEPlay 

Operátor O2 rozesílá e-mailem informace o změnách digitální televize. 
V dopise popisuje změny, které nastanou s převodem O2 TV na 
OnePlay. Z dokumentu se dozvíte přesné datum účinnosti 
avizovaných změn, které jsou dále podrobně rozepsány. Překvapivým 
zjištěním je, že se do oznámení o změnách digitální televize 
nenápadně vmísily i změny mobilního tarifu. Pokud jste obdrželi 
zprávu od O2, důrazně doporučujeme důkladně zkontrolovat, zda vás 
společnost automaticky nepřevedla na dražší tarif. Nejzásadnějším 
problémem se jeví změna slevy na O2 TV, která byla dosud 
poskytována zdarma jako bonus k některým tarifům. Při převodu 
služeb se však stane placenou variantou. Abyste se vyhnuli 
dodatečným nákladům na televizi, je nezbytné ji převést na tarif 
„Oneplay k internetu“. Zásadní je především pečlivá kontrola, zda vám 
operátor automaticky nenastavil tarif vyšší cenové kategorie. Pokud k 
takové změně došlo, doporučujeme neprodleně jednat – situaci je 
vhodné řešit, buď přímo na prodejně operátora nebo prostřednictvím 
jeho infolinky 800 02 02 02. Důležitou informací je, že v případě 
jednostranné změny a zhoršení smluvních podmínek má zákazník 
právo ukončit smlouvu bez jakýchkoli sankčních poplatků. Možnost 
takového ukončení je ovšem pouze po určitou lhůtu, proto je třeba 
jednat, co nejdříve, aby tato lhůta marně neuplynula. 
 
Upozorňujeme, že sleva 200 Kč měsíčně pro zdravotně postižené 
platí i nadále beze změn.   
 
Petr Kašpar  

 
 

Nová dávka státní sociální pomoci  

Tzv. superdávka, správně „dávka státní sociální pomoci“, prošla 26. 
března poslaneckou sněmovnou. Pokud nenastane větší zpoždění, 
měla by platit od října 2025 po obvyklém kolečku Senát – prezident. 
Zároveň se počítá s půlročním přechodným obdobím. To znamená, 
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že stávající příjemce na novou dávku při splnění všech podmínek 
přejde až 1. dubna 2026. K předpokládanému datu účinnosti 1. října 
2025 se nová úprava bude vztahovat jen na ty, kteří o dávku požádají 
poprvé. Bude se podávat jedna žádost, kterou bude možné vyřídit 
online přes klientský portál MPSV Jenda, osobně na Úřadu práce 
nebo na pobočkách České pošty, kde je zřízena podatelna úřadu 
práce. Podání bude dostupné v tištěné i v elektronické podobě. 

Touto jedinou dávkou se nahradí čtyři stávající dávky: 

- dvě dávky státní sociální podpory - příspěvek na bydlení a přídavek 
na dítě  
- dvě dávky hmotné nouze - doplatek na bydlení a příspěvek na 
živobytí.  

Bude se posuzovat nejen příjem, ale i majetek žadatele, a to kolik má 
domácnost nemovitostí, aut a kolik peněz má na účtech. Pobíraná 
částka se může zvýšit o bonus za práci. Nezbytné pro výpočet je 
životní a existenční minimum. Pro naši cílovou skupinu je důležité 
zavedení kategorie zranitelných osob. O všem viz dále.  

Dávka sestává ze čtyř složek: 1. bydlení 2. živobytí 3. práce 4. dítě. 
Z nich se zohlední všechny nebo jen některé v závislosti na konkrétní 
situaci žadatele.  

 

Složka BYDLENÍ 

Nárok v této složce vznikne, pokud náklady na bydlení přesáhnou 30 % 
rozhodného příjmu a těchto 30 % současně nepřevyšuje uznatelné 
náklady na bydlení. Stejná konstrukce platí už dnes u příspěvku na 
bydlení. Uznatelné náklady jsou u nájemců nájemné dle nájemní 
smlouvy maximálně do výše normativních nákladů, u vlastníků 
vlastnický paušál a u obou skupin energetický paušál. Paušály stát 
vyčíslí podobně jako je tomu už dnes u normativních nákladů na 
bydlení.  
 
Složka ŽIVOBYTÍ 
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se týká jen jednotlivce nebo rodiny s měsíčním příjmem do 
1,43násobku životního minima. Každému se určí „částka životní 
potřeby“. Pokud žadatel nepatří do okruhu zranitelných osob, částka 
životní potřeby se rovná existenčnímu minimu (to je nižší než životní 
minimum).  Žadatel svoji situaci zlepší tím, že plní tzv. podpůrný plán 
spočívající zejména v aktivním pracovním uplatnění - potom se částka 
životní potřeby rovná životnímu minimu. Pokud je žadatel zranitelnou 
osobou, žádný podpůrný plán plnit nemusí a částka životní potřeby se 
rovná životnímu minimu bez podmínek. Zranitelnými osobami jsou:  

- příjemci starobního důchodu 
- příjemci vdovského / vdoveckého důchodu 
- osoby starší 68 let 
- osoby invalidní ve II. nebo III. stupni 
- osoby pobírající peněžitou pomoc v mateřství nebo nemocenské 

poskytované v souvislosti s porodem 
- rodiče pečující o dítě mladší 4 let věku nebo osamělý rodič pe-

čující o dítě mladší 7 let věku 
- osoby pečující o dítě ve věku do 10 let příjemce příspěvku na 

péči ve stupni ve stupni I nebo pečující o jiného příjemce pří-
spěvku na péči ve stupni II, III a IV  

- příjemci příspěvku na péči ve stupni II nebo vyšším 
- nezaopatřené děti 
- pozůstalý manžel nebo partner, a to po dobu 12 kalendářních 

měsíců od měsíce následujícího po měsíci, kdy jeho manžel 
nebo partner zemřel. 
 

Výše dávky v této složce se vypočte tak, že od příjmu se odečte 30 % 
příjmu jako náklady na bydlení a zbytek se porovná s částkou životní 
potřeby. Nárok vznikne, je-li příjem nižší než částka životní potřeby. 
Dávka se pak rovná rozdílu mezi částkou životní potřeby a příjmem.  

Příklad výpočtu dávky ve složce živobytí:  

Domácností je jeden dospělý člověk pobírající minimální starobní 
důchod 5 430 Kč. Aktuálně je 1,43násobek životního minima pro 
jednotlivce 6 950 Kč (1,43 x 4 860 Kč). Příjem žadatele je tedy nižší 
než stanovený limit. Od příjmu 5 430 Kč se odečte 30 % z příjmu (1 
630 Kč) jako náklady na bydlení. Zbývá 3 800 Kč, což je méně než 
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částka životní potřeby = životní minimum = 4 860 Kč. Dávka na 
živobytí pak vychází na 1 060 Kč měsíčně (4 860 minus 3 800). Po 
zvýšení životního minima na 5 500 Kč (viz dále) bude činit 1 700 Kč 
měsíčně.  
 
Složka PRÁCE neboli pracovní bonus  

se týká jednotlivce nebo rodiny, z níž aspoň jeden člen má příjem ze 
zaměstnání, samostatné výdělečné činnosti, dávek nemocenského 
pojištění, to vše i jde-li o příjem ze zahraničí, a dále pobírá-li odměnu 
pěstouna nebo rodičovský příspěvek, pokud navazuje na peněžitou 
pomoc v mateřství. Jestliže v domácnosti nebude žádný 
práceschopný člen (senior, samoživitel s malými dětmi, osoba se 
zdravotním postižením) a z objektivních důvodů nelze pracovní bonus 
získat, má být domácnost zvýhodněna ve složce bydlení vyšším 
stropem normativních nákladů a energetického paušálu, případně ve 
složce dítě.  

Složka DÍTĚ neboli bonus na dítě 

se týká rodin s příjmem do 4násobku životního minima, o výši 
rozhodne příjem domácnosti. Stejně jako u dosavadního přídavku na 
dítě budou zvýhodněny rodiny s příjmem z výdělečné činnosti a 
příjem výdělečnou činnost nahrazující. Rodiny s příjmem do 
1,43násobku životního minima získají 500 Kč na každé dítě, rodiny 
s příjmem v rozmezí 1,43 – až 3násobku životního minima získají 1 
000 Kč na každé dítě a u rodin s příjmem od 3 do 4násobku životního 
minima se výše příspěvku posoudí individuálně. 

Životní minimum  

Single žadatelům a samoživitelům se životní minimum zvýší a naopak 
u dalšího dospělého v domácnosti se sníží, a to takto:  
 

     ŽM do září 25          ŽM od října 25 
jednotlivec:      4 860 Kč   5 500 Kč  
1. osoba v domácnosti:    4 470 Kč   5 000 Kč  
2. osoba v domácnosti:    4040 Kč   3 750 Kč  
nezaopatřené dítě ve věku 15 až 26 let:  3490 Kč 

 nemění se  
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nezaopatřené dítě ve věku 6 až 15 let:  3050 Kč  nemění 
se  

nezaopatřené dítě do 6 let   2480 Kč         
 nemění se  
   
Majetkový test  

Pro přiznání dávky se budou zkoumat i majetkové poměry žadatelů 
ve třech oblastech: nemovitosti, osobní automobily a úspory a 
podmínky musí být splněny ve všech třech oblastech současně:  

 Strop úspor pro jednotlivce na účtu je 200 tisíc korun a za kaž-
dého dalšího člena domácnosti se limit zvýší o 50 tisíc. Pro ví-
cečlenné domácnosti je maximální limit 400 tisíc korun. Z úspor 
je vyjmuto penzijní připojištění a stavební spoření.  

 K tomu je umožněno jedno dvoustopé motorové vozidlo na do-
spělého a maximálně dvě na domácnost.  

 Jednotlivec či vícečlenná domácnosti dále musí vlastnit maxi-
málně jednu nemovitost k vlastnímu trvalému bydlení a po dobu 
maximálně tří let jednu další nemovitost, bez ohledu na to, zda 
je určena k bydlení nebo jen k rekreaci. Tříletá lhůta platí i v pří-
padě, že se žadatel stane vlastníkem druhé nemovitosti v prů-
běhu čerpání dávky (třeba děděním) nebo do domácnosti při-
bude další člen, který také nějakou nemovitost vlastní. 

Majetkové poměry bude žadatel o dávku pouze prohlašovat a 
z vlastní iniciativy může úřadu práce předložit libovolný podklad pro 
rozhodnutí. Úřad práce však bude moci kontrolovat pravdivost 
prohlášených údajů v katastru nemovitostí a v registru vozidel. Také 
bude oprávněn se i bez souhlasu žadatele respektive společně 
posuzovaných osob dotazovat u peněžních ústavů, které mu budou 
muset poskytovat součinnost. V této části majetkový test kritizovali i 
Úřad pro ochranu osobních údajů, Nejvyšší soud a Česká národní 
banka. Předmětem informace totiž měly být nejen údaje o číslech účtů 
žadatele o dávku i členů jeho domácnosti a zůstatků na účtech, ale i 
pohybů na účtech tři měsíce zpětně. To by znamenalo zásadní 
prolomení bankovního tajemství, a proto tato možnost vypadla. 
V návrhu ale zůstalo, že úřad práce může zjistit číslo účtu a zůstatek 
na účtu. Uvidíme ještě, jak věc posoudí Senát a prezident.  
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V platnosti zůstávají zbylé dávky státní sociální podpory, tedy 
rodičovský příspěvek, porodné a pohřebné. Z dávek hmotné nouze 
se zachovala jen mimořádná okamžitá pomoc.  

Václava Baudišová  

 
AKCE ODBOČKY NA MĚSÍC KVĚTEN A ČERVEN 2025 

 
KVĚTEN 
 
05. 05. – pondělí, 14:00 hodin, sídlo SONS Kladno 
Showdown – stolní tenis pro zrakově hendikepované 
 
22. 05. – čtvrtek, 14:00 hodin, sídlo SONS Kladno 
Beseda s Mgr. et Mgr. Gabrielou Havlůjovou na téma „Mezi  
východem a západem - Californie a Tadžikistán pohledem historičky“ 
 
26. 05. – pondělí, 15:00 hodin, sídlo SONS Kladno 
Trénink paměti s paní Terezou Cimburkovou 
 
ČERVEN 
 
03. 06. – úterý, 16:00 hodin, Hotel Kladno, náměstí Sítná 3113 
Zasedání Oblastního shromáždění 
 
Hostem budou zástupci Městské policie Kladno.  
 
14. 06. – sobota, jednodenní výlet na zámek Peruc, hrad Budyně 
nad Ohří a klášterní areál Panenský Týnec 
 
Předběžný odjezd od sídla odbočky: 8:00 hodin 
Cena výletu: 500,- Kč (příspěvek na přepravu autobusem) 
Podrobné informace budou přihlášeným účastníkům včas sděleny. 
 
Prosíme zájemce o výlet, aby se přihlásili nejpozději do 30. května 
2025 na email: kladno@sons.cz, případně telefonicky u paní 
Kaštánkové na mob.: 733 268 111.  

mailto:kladno@sons.cz
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Částku 500,- Kč bude možné uhradit nejdříve na zasedání 
Oblastního shromáždění dne 3. června 2025, případně od téhož dne 
na účet odbočky č. 7000302684/0600 (do poznámky uvést jména 
účastníků a účel – výlet Peruc). Neplaťte prosím hned při přihlášení. 
V případě, že se nepřihlásí dostatečný počet účastníků, bude na 
zasedání Oblastního shromáždění rozhodnuto o zrušení výletu. 
Nepřítomné členy přihlášené k výletu budeme o všem informovat 
emailem, případně telefonicky. 
 
30. 06. – pondělí, 15:00 hodin, sídlo SONS Kladno 
Trénink paměti s paní Terezou Cimburkovou 
 

INFORMACE O ZAJÍMAVÝCH AKCÍCH V KLADNĚ 
V MĚSÍCI KVĚTNU A ČERVNU 2025 

 
Šmejdi a jak se jim bránit 
20. 05. 2025, 9:00 – 11:00, Středočeská vědecká knihovna  
v Kladně 
Zajímají vás vaše práva jako spotřebitele? Chcete se naučit rozpoznat 
neférové prodejní praktiky a vědět, jak se bránit? Od toho je poutavá 
a praktická přednáška lektorky Anny Valešové, která se věnuje 
ochraně spotřebitelů se zaměřením na seniory. 
Přednáška bude interaktivní – bude prostor pro vaše dotazy a sdílení 
vlastních zkušeností. Lektorka se přizpůsobí zájmu publika a nabídne 
praktické rady i doporučení na užitečné zdroje informací ze světa 
financí a práv spotřebitelů. 
Každý účastník obdrží přehledné tištěné materiály s nejdůležitějšími 
informacemi. 
Přednáška je určena především seniorům, ale vítán je každý, kdo se 
chce lépe orientovat v oblasti spotřebitelských práv a nenechat se 
nachytat. 
 
Vstupné zdarma. 
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Kladenský festival 
23. 05. 2025, 14:00 - 24. 05. 2025, náměstí Starosty Pavla 
Statutární město Kladno a Mgr. Milan Volf vás srdečně zvou na 
Kladenský festival. Přijďte si pochutnat na dobrém jídle s kvalitními 
drinky! 
Startujeme v pátek 23. května od 16:00 na náměstí Starosty Pavla, 
kde na vás bude čekat pivo, víno, míchané nápoje, dobré jídlo, 
soutěže a zábava pro všechny. Od 17:00 rozburácí náměstí AC/DC 
TRIBUTE a ve 20:30 zahraje skupina HARLEY. 
V sobotu pokračujeme od 15:00. Program hudebně doprovodí 
PROTHEUS, ALKEHOL a do finále se těšte na TRAKTOR. 
Vstupné zdarma. 
 

 

Spolu proti melanomu 
27. 05. 2025, 10:00 - 17:00, Na Stráni před budovou ČPZP 
Bezplatné vyšetření mateřských znamének s Českou průmyslovou 
zdravotní pojišťovnou (ČPZP) pro obyvatele Kladna a okolí. 
Akce s názvem Spolu proti melanomu je již tradičně určena všem 
zájemcům o vyšetření bez ohledu na příslušnost ke zdravotní 
pojišťovně. 
 
Kladenští mistři – Jitka a Květa Válovy: přednáška s historičkou 
umění Markétou Čejkovou 
15. 06. 2025, 17:00, Galerie Kladenského zámku 
Kladno, město zrozené z uhlí a železa, vtisklo do tvorby sester 
Válových svou syrovou poetiku. Jejich svérázná, expresivní malba 
propojuje drsnou realitu s hlubokou lidskostí – každý tah štětce je 
prostoupen silnými emocemi, sociální výpovědí a existenciálními 
otázkami. 
 
Tato výjimečná tvůrčí dvojice patří k nejvýraznějším osobnostem 
českého poválečného umění. Přednáška historičky umění Markéty 
Čejkové poodhalí život a dílo sester Válových, jejich nezaměnitelný 
styl i odkaz, který zanechaly v české výtvarné scéně. Přijďte se nechat 
inspirovat jejich příběhem a proniknout do hlubin obrazů pulsujících 
upřímnou výpovědí o člověku a jeho době. 
 
  

https://mestokladno.cz/spolu-proti-melanomu/a-2941
https://mestokladno.cz/kladensti-mistri-jitka-a-kveta-valovy-prednaska-s-historickou-umeni-marketou-cejkovou/a-2952/p1=2100050397
https://mestokladno.cz/kladensti-mistri-jitka-a-kveta-valovy-prednaska-s-historickou-umeni-marketou-cejkovou/a-2952/p1=2100050397
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NA ZÁVĚR NĚCO ZÁBAVNÉHO  
 
V minulém čísle jste hledali názvy měst, tentokrát jsou ve větách skryti 
různí zástupci zvířecí, ptačí a hmyzí říše. Najdete je?  
 
Nové kanape se mu líbilo.  
Malá Eva vytřela podlahu sama.  
Třáslo námi zimou.  
Dřevěnou podložku řezal pečlivě. 
Maso vařila dlouho.  
Někdy je lenost nutným odpočinkem.  
Na mou chalupu jezdím rád s kamarády.  
Dlaha dokonale seděla. 
Poleva na dort byla malinová.  
Máme dvě děti. 
 
Řešení z čísla 5/2025 – skryté názvy měst: Děčín, Brno, Liberec, Zlín, Sušice, Litvínov, 
Jihlava, Protivín, Most  

 

 
Narozeniny v květnu slaví 

 
Simona Bláhová, Libuše Blažková, Miluše Boušová 

Stanislava Jandová, Petra Kaštánková, Milada Košťálová 
Květuše Pešková, Libuše Zimmerhaklová 

Petr Bláha, Antonín Bozděch, Jindřich Chocenský 
Tomáš Libovický, Zdeněk Podracký 

 
Srdečně blahopřejeme! 

 
 

 

Zpracovala: Petra Kaštánková, 15. května 2025 


